
Verbindliches
Anmelden: schriftlich oder online

Benedikta Ritgen
Sachtlebenstr. 18 A
14165 Berlin

 030 / 123 642.99 AB

Mobil: 0176 56818941

Email: b.ritgen@web.de

Anmeldebedingungen: 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene 

Verantwortung. 

Die Anmeldung per Post oder Mail ist 

verbindlich. 

Bitte bringt den Teilnahmebeitrag bar zum 
Seminar mit. Wir vertrauen auf Eure 
Zusage.

Eine Anmeldebestätigung gebe ich nicht, wird 

die Platzzahl überschritten, benachrichtige ich 

Euch umgehend.

Katharina Kroeber 

ist langjährige Sacred-Dance-Tänzerin und 

Certified BodyTalk Practitioner. 

Im Team des ʺFindhorn Sacred Danceʺ 

unterrichtet sie seit über 25 Jahren in Gruppen,

bei Veranstaltungen und dem großen 

ʺFindhorn Festival of Sacred Dance, Music and

Songʺ

Ihr findet Katharina im Internet unter 

crystalwebcreative.net und thecrystalweb.co.uk.

Frühe & neue Tänze

aus Findhorn

Schmuck auf einem keltischen Sakramentar

mit 
Katharina Kroeber

am
1. & 2. November 2025

mailto:b.ritgen@web.de


Liebe Tänzerinnen und Tänzer
ich konnte Katharina Kroeber aus Findhorn
für ein Tanzseminar hier gewinnen. Damit 
knüpfen wir - nach langer Pause - an die 
Seminare mit Rosie Turnbull mit Keltischen 
und Anderen Tänzen an.

Findhorntänze stammen aus der fast 50 
jährigen Kreistanzgeschichte dort. Traditio-
nelle Tänze und neue Choreografien wie 
die Findhornblütentänze öffnen einen Raum, 
in dem wir Gemeinschaft erfahren können. 

Einfache Schrittmuster entfalten Präsenz und 
Mitgefühl in uns selbst, dem Kreis, und der 
Gemeinschaft: wir tanzen für uns genauso 
wie für unsere Familien und unsere Welt. 

Das Tanzwochenende fällt auf das keltische 
Jahresfest Samhain, Ende und Anfang des 
keltischen Jahres, gleichzeitig ist es Fest der 
Ahnen. Dieser "Kreuzvierteltag" wird Teil 
unseres Tanzens sein.

Wie immer sind alle willkommen, es treffen
sich langjährige und ‚junge’ Tanzende. − 
Gelegenheit, gleichzeitig Menschen und
Tänze kennen zu lernen und äußerlich 
bewegt, innerlich still werden zu können.

Ich freue mich darauf, das wieder zu erleben 
und mit Katharina und Euch zu tanzen.

   Benedikta Ritgen im Juli  2025

Wichtig

Wann:  1. & 2. November 2025

Zeit: Sonnabend: 10.30 – 18 h
Sonntag: 10.30 - 15 h

Ort: Freizeitstätte Süd
Teltower Damm 226
10167 Berlin-Zehlendorf

Fahrverbindungen:
Bus X10 und M 285 
Am Birkenknick

Kosten:    160 - 120 € 
Bitte um sorgfältige Selbsteinschätzung


Bitte mitbringen: 

Schuhe zum Tanzen, bequeme Kleidung, in der 
Ihr Euch wohlfühlt und es warm werden darf, 
evtl. eine Decke zum Ausruhen. 
Essen & Trinken für das gemeinsame 
Mittagessen und kleine Pausen. Küche, 
Geschirr und Spülmaschine können benutzt 
werden. 

Kurssprache:  deutsch

Anmelden bis 1. Oktober

Ich melde mich verbindlich an
für das Tanz-Seminar 
mit Katharina Kroeber 
am 1. & 2. November 2025

Vorname:   ....................................................

Name:   ..........................................................

Anschrift:   ....................................................

................................................................…...

PLZ  Ort:   ..............................................…..

…...................................................................

Telefon:   ……….............................…..........

Email:    .............................................….......

Die Kursgebühr zahle ich bar.

Die umseitigen Anmeldebedingungen habe 
ich zur Kenntnis genommen und stimme 
zu.

Datum   .......................................................

Unterschrift  ................................................
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